
エステティックサロンで14年間、女性の美を的確なアドバイスと確かな

技術でエスコート。

現在、女性の願望を叶える為にダイエット指導・ヨガ・ピラティスを中心

にクラスを展開。女性として生まれてきたことを楽しんだり喜んだりして

いただけるような温かいスタジオ作りをしていきます。

趣味：陶芸・旅行

特技：人を笑わせること（私としては普通なのにみんなが笑います。）

『ヨガレッスン』申込書

詳しくは裏面へ 
※ボディメイク１０～年！大阪に店舗を持つ代表自ら 
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※キャンセル料前日キャンセル→無料
当日キャンセル→７０％

※２人以上から開講致します

お気軽に始める事が出来るのが魅力です

※１０分前までにお集まりください

※レッスン前の過度な食事の摂取は
お控えください

※お着替えする場所が簡易スペースしか
ございません。ご了承願います

※怪我等はご自身の保険を適用下さい
保険加入が必要な方は別途１８５０円必要
となります
※他何でもお尋ね下さい

『ヨガレッスン』申込書

連絡先
TELL
緊急連絡先

TELL

ふりがな

参加者氏名

住所

きりとり

年

免責事項

生年月日
19 月 日

20 年 月 日

もしくは大きめのバスタオル

動きやすい服装

4000

入会金

00円必要ないです(*^_^*)

申込 お電話もしくは、ごとうまでお伝え下さい

080-6141-5100G-style体操くらぶ

時間 午前9：3０～（６０分）

持ち物 水分補給が可能なもの・フェイスタオル

お持ちの方は、ヨガマット

日時 ４月２４日（火曜）　・　５月１日（火曜）

5000円

料金 １回券

2400

２回チケット

１回券

3000円

２回チケット

4400円

入会金


